Fylgiskjal nr.1: SOS — adferdirnar

SOS - reglur — adferdir og skipulag

SOS hegdunarmétun byggist & kenningum atferlisfieedi | atferlisfreedi er pvi haldid fram
ao beedi sleem og géd hegdun sé aunnin. Einnigidrghdio fram ad haegt sé ad venja af eda
breyta hegdun. SOS kerfid bydur upp & reglu, &¥feg skipulag sem haegt er ad nota til ad
baeta hegdun barna. (Clark 2000: 8 ). I leikskdlarefnarborg eru SOS hegdunarmaétandi

adferdir vidurkenndar sem ahrifarik leid til adtheaga & jakveedan og viourkennandi hétt.

Pad sem einkenna parf uppeldi og par med aga og l@marmotun er:

Umbun Hlyja

Heilbrigd skynsemi

Agi Hamor

[ vinnu med bérnum parf ad halda aga, umbuna §g8a hegdun og bera hlyju til barnanna
i bland vid godan og léttan hamor. Heilbrigd skgms verdur sidan ad vera samhlida 6llum
pessum pattum og styra peim. SOS reglurnar hjdlp@tad beita aga an pess ad nidurleegja
barnid og notar til ad mynda ahrifarikar adferdirseog hlé til ad stéova Oaeskilega hegdun.
Samkveemt SOS handbokinni er umbun fyrir seskileggdine besta hegdunarmétunar

aoferadin.

prjar uppeldisreglur

Regla 1. Umbunadu fyrir g6da hegdun ( gerdu padjfitt og oft ).

Mjog mikilvaegt er ad umbuna bdrnum fyrir aeskilegggdun. Umbun er audveldasta og
besta leidin til ad baeta hegdun.

Daemi: J6hannes hleypur mjog oft & ganginum og pa hepaduihad stoppa. Pegar Johannes
gengur a ganginum a hann ad f4& umbunina strax.d\iiki pa duglegur ad ganga a ganginum
Jéhannes!

Daemi um umbun: Athygli, bros, fadmlag, klapp & kollinn, athygéinerting, klappa saman

[6funum, blikka, hrosa, vel gert.



Regla 2: Geettu pess ad umbuna ekki “6vart” fyrir 6askilega hegoun.

Deaemi:Johanna situr sjaldan kyrr i samverustund. Kennasegir J6honnu ad sitja kjurri

nokkrum sinnum ( fin athygli fyrir Jou litlu !! )rehdan verdur alltaf 6rélegri og 6érélegri og ad
lokum daesir kennarinn og segir jeeja komdu pa dg s$ifanginu & mér. Jéhoénnu finnst
einmitt svo notalegt ad sitja i fangi kennaranskegwur sér vel fyrir. Parna er buid ad
umbuna Johonnu fyrir 6aeskilega hegdun. Betra hafid® ad umbuna henni fyrir pegar hdn
seeti kyrr og styrkja pannig pa hegoun, til deemidjdda henni ad sitja i fanginu pegar han

hefur setid kyrr i nokkurn tima.
Regla 3: Refsadu fyrir 6aeskilega hegdun (en nota@deins milda hegningu).
Rétt notkun veegrar hegningar er oft naudsynleadtihjalpa barninu. HIé er notad til ad taka

4 afmarkadri 6aeskilegri hegdun sem verdur ad stoppa

Daemi um daeskilega hegdun sem beita ma hléi a:

Meida adra Hota ad meida adra Strida/dgra

Braka munn Reidioskur/garg Hrifsa af 6drum sbikfiing
Skyrpa & adra Breediskost Eydileggja leikfong
Bodlva og ragna Haedast ad Gripa stodugt fram i
Hvad er hlée?

Sem agaadferd er hlé stutt hlé & athéfnum barnisinéi er umbun, styrking, athygli og

skemmtilegar athafnir Utilokadar.

Kostir hlés:

= Hlé dregur fljétt ar margs konar sleemri hegoun.

= HIé hjalpar til vid ad stodva varanlega suma sleaegdun og baett hegdun kemur i
stadinn.

= Hlé er adferd sem audvelt er fyrir alla ad leera.

= Samband fullordins og barns fellur fljétt i edlimyfarveg eftir hlé.

= [ hléi eru notud feeranleg eggjaklukka til ad trigggreidanleika, sanngirni og
skipulagningu og koma i veg fyrir ad barnid gleyneikki i hléi. Klukkan leetur

barnid einnig vita ndkvaemlega pegar hléid er buid.



* Timinn sem barn er i hléi er ¥2 min pr. aldursar §tigra 4ra gamalt barn 4 ad vera i
hléi i 2 min. Pessi regla er ekki algild og stumdearf ad endurskoda timasetningu

vardandi einstaka barn.

Aldrei ma byrja ad nota hléi adferdina nema ad a&@mradi vid foreldra og med peirra

leyfi.

pPad eru tvd markmid med hléi:
=  Skammtimamarkmid er ad stddva fljott hegdunarvanda.

= Langtimamarkmidid er ad hjalpa barninu ad fa djélfs.

Leidir til ad efla géda hegdun:
= Hvettu og umbunadu fyrir gdéda hegdun.
= Nota virka hunsun a vissa 6seskilega hegdun.
= Veitid barninu enga athygli i skamma stund.
» Neitid ad rifast, skamma eda tala.
= Snuid ykkur undan og fordist augnsamband.
= Synid ekki reidi i hegdun eda latbragadi.
= Latist vera upptekin vid annad.

= Veitid barninu mikla athygli pegar sleem hegdun heett

Deemi: Jénatan byrjar alltaf ad veela vid matarbordi@ain er ekki fyrstur ad fA matinn a
diskinn sinn. Veitid hegduninni enga athygli edsié honum pegar hann bidur stilltur og

kurteis eftir ad rédin komi ad honum (umbun fyrdd@a hegdun).

Hjalpid barninu ad hegda sér vel.

Synid gott fordeemi med ad kenna barninu géda hegdun

Daemi: begar barn hrifsar leikfang af 68ru barni segibfj@vad betra sé ad skiptast &
leikfbngum. Synid sidan barninu leikfangaskiptitgglpio pvi ad aefa feernina sbr. Stig af
stigi.

Notid “6mmuregluna”
“Ommureglan” segir ad pegar barnid hefur sinnt gy sinum geti pad farié ad gera

eitthvad skemmtilegt a eftir.



Daemi: Bornin er ad leika sér i einingakubbum en vikgrelilega haetta og nenna ekki ad
taka til. P& getur kennarinn notad 6mmureglunaagy ad pegar tiltektinni sé lokid skuli
hann spila vid pau uppahaldsspilid peirra edatésa Ekki snta reglunni vid og lesa/spila

fyrst og eetlast sidan til ad pau taki saman. Igavirkar reglan ekki.

Ad veita barni ahrifarik fyrirmeeli:
= Feerdu pig nélaegt barninu.
= Vertu &kvedin/n a svip.
= Segdu nafn barnsins.
= NA&du og haltu augnsambandi.
» Taladu med akvedinni réddu.

= Veittu bein, einféld og skyr fyrirmeeli.

Daemi: Jona nu att pa ad koma ad inn i hadegisveréd @6 oft erfid ad koma inn pegar
kallad er & hana ) en Jona hefur ekkert val, héié Boma inn ad borda og pvi verda
fyrirmeelin ad vera einfold og skyr. Varist ad setij deemis Jona, viltu koma inn ad borda

ndna pvi ad annars... Pad gefur henni teekifeedtiiaita pvi han vill ekki koma.

petta er ekki fullkomin upptalning & 6llum adferéom sem kenndar eru & namskeidinu en

eetti ad gefa lesandum gbéda innsyn inn i adferdirnar



Fylgiskjal nr. 2 Samtalsrammi

Starfsmannasamtal

Nafn:

Dagsetning: Timi:

PU ert hér med bodud til samtals vid Gerdi verkstjdeaa i vidtalsherbergi Gefnarborgar.
Mikilvaegt er ad undirbuningur pinn fyrir petta satwerdi sem allra bestur pannig ad
samtalid skili sem mestum arangri. Fardu pvi velyledfylgjandi spurningarlista og
punktadu hja pér atridi sem pu vilt koma & framfesamtalinu. Markmidid med samtélunum
er ad starfsfolk fai teekifeeri til ad reeda i tranaidi verkefnastjora um préunarverkefnid og
samskKipti sin vid; born, samstarfsfélk og foreldra.

[ lok samtalsins munum vié draga fram styrkleikaveikleika og setja nidur markmid fyrir
naesta starfsar.

Med kvedju

Gerodur Pétursdottir

Til umhugsunar fyrir samtalio:

% Hvada viohorf hefur pa gagnvart préunarverkefnimead gengur vel/illa ?
% Hvernig eru samskiptin vid bornin ?

% Hvernig eru samskiptin vio samstarfsfolkid ?

¢ Hvernig gengur pér ad hrésa og taka a méti hrosi ?

% Hvernig gengur pér ad gagnryna og taka & méti gaxpr

% Hvernig eru samskiptin vio foreldra ?

¢ Hvernig eru samskiptin milli barnanna ?

% Tillbgur ad adgerdum til ad efla starfsandann?

% Hvada markmid myndir pu vilja setja pér i samskip®u

< Annad sem starfsmadur vill koma & framfaeri ?



Fylgiskjal nr. 3: Lysing & greindunum atta

Malgreind:
Er sa greindarpéattur sem flestir deila i honumtfa& hafa ahrif baedi me«
munnlegum og skriflegum heetti. Hann felur i sér maefgrir hljodum,

gerd, merkingu og hlutverkum orda og tungumals.

Boérn sem hafa goda malgreind finnst gaman adlusta & ségur, segj:

sbgur og nota ordaleiki.

Pau purfa: Baekur, skriffeeri, pappir, dagbaekur, samtdl, umrggélreedur og ségur.

Born sem eru sterk i pessari greind eru pau séya &tt med ad tja sig. Pau segja
skemmtilega fr4, t.d. hvad pau voru ad gera umihalgg eiga audvelt med ad lesa umhverfi
sitt. Pau hafa gott minni og eiga audvelt med affariupp og fara eftir munnlegum

fyrirmaelum.

ROk og steerdfraedigreind:
Felur i sér heefileikann til ad atta sig & roklegogrtdlulegum mynstrum oc
haefileika til ad fast vid rokleidslur. HUn birtistugljéslega i visindalegt

vinnuferli og adferdum.

Boérn sem hafa goda rok og steerdfraedigreind finnstaman ad: Gera
tilraunir, spyrja, leysa rokgatur, byggja ur eiralikgbbum og holkubbum.
Pau purfa: Efni til ad gera tilraunir med, visindaefni, hajddiinarefni, eininga- hol- og
rokkubba.

Born sem eru sterk i pessari greind eru duglede#iéa sér med télur og meela hluti Gt. pau
eru sterk i rokhugsun og pvi henta heimspekilegarrsedur peim vel. Télva hentar pessum

bdrnum einnig vel.

Rymisgreind:

Felur i sér haefni til ad geta endurskapad rymi gamum og sterka
haefileika til ad skynja hid sjénraena.

Boérn sem hafa goda rymisgreind finnst gaman adHanna, teikna, sja
fyrir sér og krota.
Pau purfa: Lego, myndbond, kvikmyndir, imyndunarleiki, radptia, myndskreyttar beekur,

vettvangsferdir a t.d. listasofn.



Born sem eru sterk i pessari greind eru god i aknte mala og rada saman myndspilum.

Pau geta einnig setid lengi vido ad méta ur leiskbnar form og figarur.

Likams-og hreyfigreind:
Heefni til ad hafa stjérn a eigin likama og til aénkleika hluti og beita
verkfaerum. Felur einnig i sér neemt timaskyn.

Born sem hafa géda Likams-og hreyfigreind finnst gaman ad: Dansa,

hlaupa, stbkkva, byggja, snerta, nota handhreyfitibad tja sig og leggja
aherslu a eitthvad.

pPau purfa: Hlutverkaleiki, leiklist, hreyfingar, ad byggjayrbttir og leiki, ad nota snertiskyn
og ad vinna med eigin hondum.

Born sem eru sterk i pessari greind eru dugleghrgyfingum svo sem ad perla, teikna og
klippa. Pau eru einnig god i gréfhreyfingum og maslegar iprottir henta pessum bérnum

vel.

Tonlistargreind,;

Felur i sér heaefileikann til ad skynja og meta misandi geedi tonlistar,
Skapa og tja mismunandi tonlist. Peir sem buatyfitistargeind eru einka
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nemir &4 ton og takt. Tonlistargreind kemur fyrstljgs af 6llum

greindarpattunum.
Born sem hafa gbéda tonlistargreind finnst gaman adSyngja, blistra, raula, sla takt med
héndum og fétum og hlusta.

pPau purfa: Song, ad fara a tonleika, tonlistariokun heimaiogkélanum og adgang ad
hlj6ofeerum.

Born sem eru sterk i pessari greind hafa yndi &kalnar ténlist. bau geta haft gaman af
sbng og vinna med takt, nétur og margskonar hljafigjbpau hafa mjog sterka upplifun af

tonlist.

Umhverfisgreind:

Felur i sér heefileika til ad flokka og greina teduni nattdrunni. pes
greind felur i sér neemni fyrir fyrirbrigdum nattimar og umhverfisins.

Born sem hafa g6da umhverfisgreind finnst gaman adlLeika vid

geeludyr, vinna i gardinum, rannsaka nattiruna, aagkir og syn

umhyggju fyrir jordinni.



Pau purfa: Adgang ad nétturunni, teekifeeri til ad umgangast, dgeki til ad rannsaka
nattdruna s.s. steekkunargler og sjonauka.
Born sem eru sterk i pessari greind hafa mikinngghé poddum og ormum, dyrum , tina

steina, spytur og annad sem finnst i nattGrunnu bafa gdéda heefileika til ad rata.

Samskiptagreind:

Heefni til ad atta sig & og bregodast rétt vido hugiarddi, skapgerd, ahug
og 6skum annarra. Heefni til samstarfs og naemi &groyrt tjaskipti.
Heefileiki til ad hugleida morg sjonarmid.

Born sem hafa géda samskiptagreind finnst gaman addafa forustu,

skipuleggja, tengjast, rddskast med, midla malum taka patt i

samkvaemum.

Pau purfa: Vini, hépleiki, samkomur, skemmtanir, klibbastarfs o.p.h.

Bodrn sem eru sterk i pessari greind hafa gamanda¥iana i hép, taka patt i hépleikjum og
stjorna storum hép t.d. i hlutverkaleik. bau kodskum sinum & framfeeri, eru vinsael og

syna forystuheefileika.

Sjélfspekkingargreind:

Felur i sér haefileikann til ad pekkja sjalfan sig tilfinningar sinar og
pekkingu & eigin veikleikum og styrkleikum. Sjalékingargreind er
notud til ad 6dlast sjalfsvitund og til ad préatggtilfinningu fyrir sjalfum

sér. bessi greind proskast sidast af 6llum grejpddamum.

Born sem hafa goda sjalfspekkingargreind finnst gamn ad: Setja sér markmid, midla
malum, dreyma, 4eetla og ihuga.

Pau purfa: leynda stadi, ad vera ein med sjalfum sér, viddefyj par sem pau rdda ferd og
vinnuhrada, val.

Til ad proska pessa greind hja bornum verdur adstdud og virda tilfinningar peirra og
vidurkenna paer eins og peer eru. Syna barninu adtafusé a pad med athygli an pess ad
deema. Barn sem farid er ad proskast i pessaringrer tilbuid ad tja sig og segja fra lidan
sinni sem og taka patt i ad midla malum. bad hégafileika til ad sja malin fra fleiri en
einu sjonarhorni og getur sett sig i spor annarid pegar deilur koma upp i barnahépnum.
(Armstrong 2001; 17 - 34)



Fylgiskjal nr. 4: Nidurstdédur ur spurningarkénnun m edal starfsmanna

1. Hversu god eda sleem telur pu ad samskipti pin s€  u vid samstarfsfélk?

Hvorki géd
Mjog g6d Gb6d né slaeem Sleem Mjog sleem
okt.06 3 11 0 0 0 14
mar.07 5 5 1 0 0 11
okt.06 21,4% 78,6% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 45,5% 45,5% 9,1% 0,0% 0,0% 100%
90%
80% —
70%
60%
50% O okt.06
40% B mar.07
30%
20% -
10% + .
0% - T ‘
Mjog g6d God Hvorki g6d Sleem Mjog slaem
né sleem

2. Hversu vel eda illa telur pa pig pekkja heefileik  a samstarfsfolks pins?

Hvorki vel
Mjog vel Vel né illa lla Mjog illa

okt.06 0 11 2 1 0 14
mar.07 2 8 1 0 0 11
okt.06 0,0% 78,6% 14,3% 7,1% 0,0% 100%
mar.07 | 18,2% 72,7% 9,1% 0,0% 0,0% 100%

90%

80% A

70% A

60% A

50% A @ okt.06

40% B mar.07

30%

20%

10% 7+

0% ‘ 1
Mjog vel vel Hvorki vel lla Mjdg illa
néilla




3. Hversu vel eda illa telur pa ad samstarfsfolk pi

tt pekki heefileika pina?

Hvorki vel
Mjog vel | Vel né illa lla Mjog illa
okt.06 0 11 3 0 0 14
mar.07 2 9 0 0 0 11
okt06 | 0,0% |786%| 214% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 18,2% | 81,8% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
90%
80%
70%
60%
50% o okt.06
40% m mar.07
30%
20%
109% I
0% ; ;
Mjog el Vel Hwvorki vel lla Mjog illa
né illa
4. Hversu vel eda illa pekkir pu heefileika pina?
Hvorki vel
Mjog vel | Vel né illa lla Mjog illa
okt.06 8 4 2 0 0 14
mar.07 8 2 1 0 0 11
okt.06 | 57,1% |28,6% | 14,3% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 72,7% | 18,2% 9,1% 0,0% 0,0% 100%
80%
70%
60% -
50% -
O okt.06
40% +—
B mar.07

30%
20%
10% +

0%

Mjog vel

vel

Hvorki vel llla Mjog illa
néilla

1C



5. Hversu oft eda sjaldan hrésar samstarfsfolk pitt pér?
Hvorki oft né
Mjog oft | Oft sjaldan Sjaldan Mjog sjaldan
okt.06 1 8 4 1 0 14
mar.07 1 6 2 2 0 11
okt.06 7,1% 57,1% 28,6% 7,1% 0,0% 100%
mar.07 9,1% 54,5% 18,2% 18,2% 0,0% 100%
60%
50%
40%
@ okt.06
30% -+
_I @ mar.07
20%
10%
0% |_. T T
Mjog oft Oft Hworki oft né  Sjaldan Aldrei
sjaldan
6. Hversu oft eda sjaldan hrosar pu samstarfsfélki pinu?
Hvorki oft né
Mjog oft | Oft sjaldan Sjaldan Aldrei
okt.06 2 6 4 2 0 14
mar.07 3 5 3 0 0 11
okt.06 | 14,3% | 42,9% 28,6% 14,3% 0,0% 100%
mar.07 | 27,3% | 455% 27,3% 0,0% 0,0% 100%
50%
45%
40%
35%
04
30% @ okt.06
25% o7
20% | @ mar.
15% -+
10% -+
5% A
0% T
Mjog oft Oft Hvorki oft Sjaldan Aldrei
né sjaldan
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. Hversu oft eda sjaldan gagnrynir pu samstarfsfol k pitt?
Hvorki oft né
Mjég oft | Oft sjaldan Sjaldan Aldrei
okt.06 0 0 5 9 0 14
mar.07 0 0 3 8 0 11
okt.06 0,0% 0,0% 35,7% 64,3% 0,0% 100%
mar.07 0,0% 0,0% 27,3% 72,7% 0,0% 100%
80%
70%
60%
50%
@ okt.06
0% m mar.07
30% ] :
20% A
10%
0% T T
Mjog oft Oft Hwvorki oft Sjaldan Aldrei
né sjaldan
. Hversu oft eda sjaldan gagnrynir samstarfsfolk p itt pig?
Hvorki oft né
Mjog oft | Oft sjaldan Sjaldan Aldrei
okt.06 0 0 4 8 2 14
mar.07 0 0 4 6 1 11
okt.06 0,00%| 0,0% 28,6% 57,1% 14,3% 100%
mar.07 0,00%| 0,0% 36,4% 54,5% 9,1% 100%
60%
50% -
40%
o okt.06
30%
m mar.07
20%
0% T
Mjog oft Oft Hvorki oft Sjaldan Aldrei
né sjaldan
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. Hversu go0d eda sleem telur pu ad samskipti pin sé

u vid bornin?

Hvorki g6o
Mjog god | G6o né sleem Sleem Mjog sleem
okt.06 4 9 1 0 0 14
mar.07 5 5 1 0 0 11
okt.06 28,6% | 64,3% 7,1% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 455% | 45,5% 9,1% 0,0% 0,0% 100%
70%
60% ]
50%
40% @ okt.06
30% m mar.07
20% -+
10% -+
0% T T I_. T T
Mjog g6d G6o Hwrki g6d  Sleem  Mjog sleem

né sleem

10.

nna seu vid pig?

Hversu g60 eda sleem telur pu ad samskipti barna
Hvorki g6o
Mjog g6d | G6o né sleem Sleem Mjog sleem
okt.06 3 11 0 0 0 14
mar.07 3 7 1 0 0 11
okt.06 21,4% | 78,6% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 27,3% | 63,6% 9,1% 0,0% 0,0% 100%
90%
80%
70% _|
60%
50% @ okt.06
40% m mar.07
30%
20% -
10% -+
O% T T . T T
Mjog g6d Goo Hwvorki g6  Sleem Mjog sleem
né sleem

13




11.

12.

Hversu g6d eda slaem telur pa samskiptin & milli

barnanna séu?

Hvorki g66
Mjog g6d | G6d né sleem Sleem Mjog sleem
okt.06 0 7 6 1 0 14
mar.07 0 6 4 1 0 11
okt.06 0,0% 50,0% 42,9% 7,1% 0,0% 100%
mar.07 0,0% 54,5% 36,4% 9,1% 0,0% 100%
60%
50%
40% -
@ okt.06
30%
m mar.07
20%
10% -+
Mjog g6o God Hworki g6d  Slaem Mjog sleem
né sleem
Hversu oft eda sjaldan hrosar pu bérnunum?
Hvorki oft
Mjog oft | Oft né sjaldan [Sjaldan Aldrei
okt.06 4 9 1 0 0 14
mar.07 6 5 0 0 0 11
okt.06 | 28,6% | 64,3% 7,1% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 54,5% | 45,5% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
70%
60% ]
50% -
40% 1 @ okt.06
30% -+ m mar.07
20% +
10% -+
0% T T |_| T
Mjog oft Ooft Hvorki oft ~ Sjaldan Aldrei
né sjaldan
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13. Hversu oft eda sjaldan skammar pu bdrnin?

14.

Hvorki oft
Mjog oft | Oft né sjaldan [Sjaldan Aldrei
okt.06 0 3 9 2 0 14
mar.07 0 4 4 3 0 11
okt.06 0,0% 21,4% 64,3% 14,3% 0,0% 100%
mar.07 0,0% | 36,4% 36,4% 27,3% 0,0% 100%
70%
60% ]
50%
40% @ okt.06
30% - m mar.07
20%
10%
0% ; ; ;
Mjog oft Oft Hworki oft ~ Sjaldan Aldrei
né sjaldan
Hversu oft eda sjaldan synir pu bérnunum umhygg  ju?
Hvorki oft
Mjog oft | Oft né sjaldan [Sjaldan Aldrei
okt.06 8 6 0 0 0 14
mar.07 9 2 0 0 0 11
okt.06 | 57,1% | 42,9% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 81,8% | 18,2% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
90%
80% -+
70% 4
60% -+
50% —+— O okt.06
40% @ mar.07
30% +—
20% 4
10% 1 I
0% T T T
Mjog oft Oft Hvorki oft  Sjaldan Aldrei
né sjaldan
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15. Hversu oft eda sjaldan virdir pu 6skir barnanna  , t.d. vardandi leik, mat,
kleednad, utiveru ?

Hvorki oft
Mjog oft | Oft né sjaldan |Sjaldan Aldrei
okt.06 2 8 4 0 0 14
mar.07 3 5 3 0 0 11
okt.06 | 14,3% | 57,1% 28,6% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 27,3% | 45,5% 27,3% 0,0% 0,0% 100%
60%
50% _|
40%
@ okt.06
30%
m mar.07
20% -+
10% -+
0% T T T T
Mjog oft Oft Hvorki oft ~ Sjaldan Aldrei
né sjaldan

16. Hversu oft eda sjaldan hjalpar pd barni ad setj  a ord a tilfinningar sinar?
( Deemi: Eg heyri ad pu ert reidur/gladur)

Hvorki oft
Mjog oft | Oft né sjaldan |[Sjaldan Aldrei

okt.06 1 6 6 1 0 14
mar.07 1 7 2 1 0 11
okt.06 7,1% | 42,9% 42,9% 7,1% 0,0% 100%
mar.07 | 9,1% | 63,6% 18,2% 9,1% 0,0% 100%

70%

60%

50% -

40% 1 [ okt.06

30% 4 @ mar.07

20% -

10%

0% |_. |_.

Mjog oft Oft Hvorki oft ~ Sjaldan Aldrei
né sjaldan
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17. Hversu vel eda illa lidur pér i vinnunni?

Hvorki vel
Mjog vel | Vel né illa lla Mjog illa
okt.06 6 8 0 0 0 14
mar.07 5 5 1 0 0 11
okt.06 | 42,9% | 57,1% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 455% | 45,5% 9,1% 0,0% 0,0% 100%
60%
50% _|
40%
@ okt.06
30%
B mar.07
20%
10% |
Mjog vel vel Hvorki vel llla Mjog illa
néilla
18. Hversu vel eda illa lidur pér i samstarfshopnu  m?
Hvorki vel
Mjog vel | Vel né illa lla Mjog illa
okt.06 5 8 1 0 0 14
mar.07 5 6 0 0 0 11
okt.06 | 35,7% | 57,1% 7,1% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 455% | 54,5% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
60%
50%
40% -
O okt.06
30% 41—
W mar.07
20%
10%
Mjog vel vel Hvorki vel llla Mjog illa
néilla
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19. Hversu gbédur eda sleemur finnst pér starfsandinn

vera?

Hvorki gédur
Mjog gédur Gédur né sleemur [Sleemur Mjog sleemur
okt.06 2 12 0 0 0 14
mar.07 4 6 1 0 0 11
okt.06 14,3% 85,7% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 36,4% 54,5% 9,1% 0,0% 0,0% 100%
90%
80%
70%
60%
50% O okt.06
40% mmar.07
30% -
20% -
10%
0% |
Mj6g Géour Hvorki Sleemur Mjog
godur godur né slaemur
sleemur
20. Hversu aneegd eda 6aneegd ertu i starfi?
Hvorki anaegd
Mjog &nsegd |Anaegd né 6anzegd [Oansegd Mjog 6ansegd
okt.06 4 10 0 0 0 14
mar.07 5 4 2 0 0 11
okt.06 28,6% 71,4% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 45,5% 36,4% 18,2% 0,0% 0,0% 100%
80%
70% - ]
60%
50%
@ okt.06
40%
m mar.07
30%
20% -
10% I
O% T T T T
Mjog Anaegd Hworki  Oanaegd Mjog
anaegd anaegd né 6anaegod
6anaegd
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21. Hvad er pad sem pér finnst helst hindra pig i a

bornin? ( Nefnid tvo til prja hluti )

Timaleysi, fidldi barna, Obryggi starfsmanns, Hegdun og
skortur & reglum, alag lidan og tilfinningar. framkoma barnanna
okt.06 7 4 6 17
mar.07 11 2 3 16
okt.06 41,2% 23,5% 35,3% 100%
mar.07 68,8% 12,5% 18,8% 100%
80%
70%
60% -
50% -
o okt.06
40%
m mar.07
30% +
20%
0% T T
Timaleysi, fipldi barna, Oéryggi starfsmanns,  Hegdun og framkoma
skortur & reglum, alag lidan og tilfinningar. barnanna

0 eiga god samskipti vid

22. Hvad er pad sem pér finnst helst hindra pigia & eiga g6d samskipti vid

samstarfsfolk? ( Nefnid tvo til prja hluti)

Odbryggi starfsmanns,
Framkoma feimni, eda starfsfélk
samstarfsfolks pekkist ekki nogu vel Timaleysi
okt.06 3 5 1 9
mar.07 2 4 4 10
okt.06 33,3% 55,6% 11,1% 100%
mar.07 20,0% 40,0% 40,0% 100%
60%
50% -|
40%
@ okt.06
30% -
m mar.07
20%
10% -
0%
Framkoma Oobryggi Timaleysi
samstarfsfolks starfsmanns,
feimni, eda
starfsfolk pekkist
ekki négu vel
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Fylgiskjal nr. 5: Nidurstdédur ur spurningarkénnun m edal foreldra

1. Hversu vel eda illa er tekid & moéti barninu i up  phafi dags?
Hvorki vel
Mjog vel Vel né illa lla Mjog illa
okt.06 33 25 2 0 0 60
mar.07 50 19 0 0 0 69
0kt.06 55,0% 41,7% 3,3% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 72,5% 27,5% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
80%
70%
60% -
50% +—
. @ okt.06
40% +—
m mar.07
30% +—
20% -+
10% 4
0% —1
Mjog el el Hvorki vel llla Mjog illa
né illa
2. Hversu vel eda illa er barnid kvatt i lok dags?
Hvorki vel
Mjog vel | Vel né illa lla Mjog illa
okt.06 34 24 2 0 0 60
mar.07 38 29 2 0 0 69
okt.06 | 56,7% | 40,0% 3,3% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 55,1% | 42,0% 2,9% 0,0% 0,0% 100%
60%
50%
40%
@ okt.06
30% -+
| mar.07
20% -+
10%
0% _Mew
Mjog vel vel Hvorki vel lla Mjdg illa
né illa

3. Hversu vel eda illa telur pu ad barninu pinu lid

20
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Hvorki vel
Mjég vel | Vel né illa lla Mjog illa
okt.06 33 25 2 0 0 60
mar.07 35 32 2 0 0 69
okt.06 55,0% | 41,7% 3,3% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 50,7% | 46,4% 2,9% 0,0% 0,0% 100%
60%
50%
40%
O okt.06
30% +
m mar.07
20%
10% +—
0% : [ : :
Mjog vel vel Hvorki vel llla Mjog illa
néilla

4. Hversu g6d eda sleem metur pu samskipti pin vid s

tarfsfélk deildarinnar?

Hvorki g6o
Mjog g6o Go6d né slaeem Sleem Mjég sleem
okt.06 40 19 1 0 0 60
mar.07 43 26 0 0 0 69
okt.06 66,7% 31,7% 1,7% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 62,3% 37,7% 0,0% 0,0% 0,0% 100%
80%
70%
60% -
50% A
O okt.06
40% +—
@ mar.07
30% A
20% A
10% -
0% == ‘
Mjog go6d Go6o Hvorki g6d Sleem Mjog sleem
né sleem

5. Hversu mikid eda litid er daglegt upplysingastre

foreldra?
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Hvorki miki®
Mjog mikid | Mikid né litid Litid Mjog litid
okt.06 16 25 16 3 0 60
mar.07 22 33 14 0 0 69
okt.06 26,7% 41,7% 26,7% 5,0% 0,0% 100%
mar.07 31,9% 47,8% 20,3% 0,0% 0,0% 100%
60%
50%
40% -
o okt.06
30%
m mar.07
20% -
10% -
0% ‘ ‘ [
Mjog mikid Mikio Hvorki miki® Liti® Mjog litio
né litid

6. Hversu oft eda sjaldan lest pu dagbok deildarinn
fataklefa og er & vefsiou Gefnarborgar)

ar? (Sem hangir uppi i

Hvorki oft né
Mjog oft | Oft sjaldan Sjaldan Aldrei
okt.06 5 32 13 10 0 60
mar.07 17 29 16 5 2 69
okt.06 8,3% 53,3% 21,7% 16,7% 0,0% 100%
mar.07 | 24,6% | 42,0% 23,2% 7,2% 2,9% 100%
60%
50% ]
40% -
@ okt.06
30%
B mar.07
20%
10% _I.
0% ‘ -
Mjog oft Oft Hvorki oft Sjaldan Aldrei
né sjaldan
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. Hversu oft eda sjaldan notar pu vefsidu Gefnarbo  rgar?
Hvorki oft né
Mjog oft | Oft sjaldan Sjaldan Aldrei
okt.06 3 14 14 20 9 60
mar.07 7 19 17 9 16 68
okt.06 5,0% 23,3% 23,3% 33,3% 15,0% 100%
mar.07 | 10,3% | 27,9% 25,0% 13,2% 23,5% 100%
35% —
30%
25%
20% @ okt.06
15% - m mar.07
10% -
5%
0% T
Mjog oft Oft Hvorki oft Sjaldan Aldrei
né sjaldan
. Hversu oft eda sjaldan lestu fréttabréf Gefnarb  orgar?
Hvorki oft
Mjog oft | Oft né sjaldan [Sjaldan Aldrei
okt.06 39 16 5 0 0 60
mar.07 46 18 5 0 0 69
0kt.06 65,0% | 26,7% 8,3% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 66,7% | 26,1% 7,2% 0,0% 0,0% 100%
80%
70%
60% +—
50% -+
o okt.06
40% -
m mar.07
30% -
20%
10% +
o0 il B
Mjog oft Ooft Hvorki oft  Sjaldan Aldrei
né sjaldan




9. Hversu anaegd/ur eda 6anaeg/ur ert pu med leikskél  ann Gefnarborg?

Mjog Hvorki
anaegd/ |Anzegd/ |aneegdlur né |Oanaegd/ Mjog
ur ur 6anaegd/ur ur 6anaegd/ur

okt.06 39 18 2 1 0 60
mar.07 43 25 1 0 0 69
okt.06 [ 65,0% | 30,0% 1,0% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 | 62,3% | 36,2% 1,4% 0,0% 0,0% 100%

70%

60%

50% -+

40% - @ okt.06

30% -+ @ mar.07

20% +—
10% -

0% T T
Mjég Anagegd/ur Hworki  Oénaegd/ur  Mjog
anaego/ur anaego/ur 6a&neegd/ur
né
6anaegd/ur

10. Hversu vel eda illa pekkir pu préunarverkefnio Virding og jakveed
samskipti?

Hvorki vel
Mjog vel | Vel né illa lla Mjog illa

okt.06 9 34 15 0 0 58
mar.07 16 33 15 0 5 69
okt.06 155% | 58,6% 25,9% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 232% | 47,8% 21,7% 0,0% 7,2% 100%

70%

60%

50% -

40% @ okt.06

30% -+ M\ mar.07

20%

10%

0% | | M

Mjog vel vel Hvorki vel llla Mjog illa
né illa
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11. Hversu jakveett eda neikveett vidhorf hefur pliga  gnvart préunarverkefninu
Virding og jdkvaed samskipti?

Hvorki
jakveett né
Mjog jakveett Jakveett neikveett [Neikveett IMjog neikveett
okt.06 35 23 2 0 0 60
mar.07 42 18 8 0 1 69
okt.06 58,3% 38,3% 3,3% 0,0% 0,0% 100%
mar.07 60,9% 26,1% 11,6% 0,0% 1,4% 100%
70%
60%
50% -+
40% +— _| @ okt.06
30% +— m mar.07
20% +—
s -
0% ‘ P
Mjog jakveett Jakveett Hwvorki Neikveett Mjog
jakveett né neikveett
neikveett

12. Hversu miklar eda litlar vaentingar hefur pu gag  nvart préunarverkefninu
Virding og jdkveed samskipti?

Hvorki miklar
Mjog miklar |Miklar né litlar Litlar ~ Mjog litlar
okt.06 15 33 10 2 0 60
mar.07 20 29 16 1 1 67
okt.06 25,0% 55,0% 16,7% 3,3% 0,0% 100%
mar.07 29,9% 43,3% 23,9% 1,5% 1,5% 100%
60%
50% ]
40%
O okt.06
30%
B mar.07
20% -+
10% -
0% T
Mjog miklar ~ Miklar Hvorki Litlar Mjog litlar
miklar né
litlar
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